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1. Tujuan

SOP ini bertujuan untuk memberikan panduan pelaksanaan kegiatan referat bagi mahasiswa tahap profesi
(dokter muda) di Fakultas Kedokteran Unisba. Kegiatan referat bertujuan untuk melatih mahasiswa dalam
berpikir kritis, menulis ilmiah, dan menerapkan evidence-based medicine (EBM) pada kasus medis dalam
lingkup kompetensi dokter umum.

2. Ruang Lingkup

SOP ini berlaku bagi semua mahasiswa tahap profesi (dokter muda) Fakultas Kedokteran Unisba yang terlibat
dalam penulisan referat individu berdasarkan tema yang telah disepakati dengan pembimbing.

3. Definisi

1. Referat: Tugas individu yang berbentuk karya tulis ilmiah mengenai suatu topik atau kasus medis yang
relevan, sesuai dengan kompetensi dokter umum. Tema dipilih dari kasus yang termasuk dalam kategori 3A,
3B, atau 4A.

2. Dokter Muda (Mahasiswa Tahap Profesi): Mahasiswa tahap profesi yang sedang menjalani praktik klinis dan
diharuskan menyelesaikan tugas referat sebagai bagian dari persyaratan akademik.

4. Prosedur
1. Pemilihan Topik:

e Mahasiswa harus memilih topik kasus atau tema yang berada dalam kategori 3A, 3B, atau 4A, sesuai
dengan kompetensi dokter umum.
e Topik yang dipilih harus disepakati bersama pembimbing klinis dan relevan dengan kasus yang
dijumpai di rumah sakit.
2. Penyusunan Referat:
e Mahasiswa wajib menyusun referat sesuai dengan format yang telah ditetapkan, yaitu:

BAB I: Pendahuluan
1.1 Epidemiologi
1.2 Patogenesis, faktor predisposisi/risiko
1.3 Manifestasi Klinis
1.4 Pemeriksaan Penunjang
1.5 Kriteria Diagnosis
BAB II: Tata Laksana Farmakoterapi dan Non Farmakoterapi
BAB Ill: Komplikasi dan Prognosis
BAB IV: Pencegahan
BAB V: Penutup
e Referat harus disusun secara sistematis dan didukung oleh referensi yang berasal dari jurnal ilmiah

terkini dan buku teks kedokteran yang relevan.
3. Pengumpulan Referat:
e Referat harus dikumpulkan dalam bentuk hardcopy dan softcopy pada waktu yang telah ditentukan
oleh koordinator program atau pembimbing.
e Referat akan diperiksa oleh pembimbing untuk dievaluasi.
4. Presentasi Referat:
e Setelah referat diselesaikan, mahasiswa diharuskan mempresentasikan hasil referat di depan
pembimbing dan rekan sejawat.
e Presentasi harus mencakup ringkasan dari semua bab dan disertai dengan diskusi kritis mengenai
topik atau kasus yang dibahas.
e Mahasiswa harus siap untuk menjawab pertanyaan yang diajukan oleh pembimbing atau rekan
mahasiswa terkait materi referat.
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5. Evaluasi dan Penilaian:
e Pembimbing akan mengevaluasi kualitas referat berdasarkan pemahaman terhadap topik,
kelengkapan pembahasan, penggunaan evidence-based medicine, serta kemampuan presentasi.
e Penilaian meliputi aspek konten ilmiah, analisis kritis, format penulisan, dan kemampuan
komunikasi.
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