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1. Tujuan

SOP ini bertujuan untuk memberikan panduan yang jelas mengenai pelaksanaan kegiatan jurnal reading bagi
mahasiswa tahap profesi, agar kegiatan tersebut dapat berjalan secara terstruktur dan efektif dalam meningkatkan
kemampuan analisis kritis dan pemahaman mahasiswa terhadap literatur ilmiah medis.

2. Ruang Lingkup

SOP ini berlaku bagi seluruh mahasiswa tahap profesi Fakultas Kedokteran di Universitas Islam Bandung (Unisba),
serta para pembimbing klinis yang bertanggung jawab dalam supervisi kegiatan jurnal reading.

3. Definisi

1. Jurnal Reading: Kegiatan membaca, memahami, dan mempresentasikan jurnal ilmiah medis yang dilakukan
oleh mahasiswa kedokteran pada tahap profesi. Tujuan utama adalah meningkatkan kemampuan analitis
dalam memahami literatur ilmiah terbaru dan menerapkannya dalam praktik klinis.

2. Mahasiswa Tahap Profesi: Mahasiswa yang sudah menyelesaikan tahap preklinik dan sedang menjalani masa
klinis di rumah sakit sebagai bagian dari pendidikan profesi dokter.

3. Pembimbing: Dokter atau dosen yang bertugas membimbing dan mengarahkan mahasiswa dalam kegiatan
jurnal reading.

4. Prosedur
1. Persiapan:

a. Mahasiswa dokter muda diinstruksikan untuk memilih artikel jurnal ilmiah yang relevan dengan
topik atau kasus klinis yang sedang dipelajari atau dihadapi.

b. Artikel jurnal harus berasal dari sumber terpercaya seperti jurnal internasional terindeks (PubMed,
Scopus, dll.), atau jurnal nasional terakreditasi.

¢. Jurnal yang dipilih harus mendapatkan persetujuan dari pembimbing sebelum dilanjutkan ke tahap
presentasi.

2. Pelaksanaan Jurnal Reading:

a. Waktu dan Tempat: Kegiatan jurnal reading dilakukan pada waktu yang telah dijadwalkan oleh
pembimbing atau koordinator program. Lokasi kegiatan biasanya di ruangan diskusi atau ruang baca
di rumah sakit pendidikan.

b. Presentasi: Setiap mahasiswa akan mempresentasikan artikel jurnal yang telah dipilih dengan
struktur presentasi yang mencakup:

e Latar belakang penelitian.

e Metodologi yang digunakan dalam penelitian.

e Hasil penelitian.

e Diskusi mengenai relevansi hasil penelitian terhadap kasus klinis yang dihadapi di lapangan.
e Kesimpulan dan implikasi klinis.

c. Diskusi: Setelah presentasi, mahasiswa akan berdiskusi dengan pembimbing dan rekan mahasiswa
lainnya mengenai isi jurnal, mengkaji kekuatan dan kelemahan penelitian, serta dampaknya dalam
praktik klinis.

3. Evaluasi:

a. Pembimbing akan memberikan evaluasi terhadap kemampuan mahasiswa dalam menganalisis
jurnal, kualitas presentasi, serta keterlibatan dalam diskusi.

b. Penilaian dilakukan berdasarkan kriteria yang meliputi pemahaman jurnal, kemampuan presentasi,
dan keterampilan diskusi kritis.

4. Dokumentasi:
a. Setiap kegiatan jurnal reading harus didokumentasikan. Mahasiswa wajib menyerahkan ringkasan
jurnal dan poin-poin penting yang telah disampaikan dalam format tertulis kepada pembimbing.
b. Dokumentasi ini juga dilaporkan dan disimpan oleh koordinator program sebagai bagian dari
portofolio akademik mahasiswa.
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